
 
 
 

Übungsleiter-Fortbildung zur Lizenzverlängerung 2018 
 

Eine Lizenzverlängerung erfordert eine Fortbildung von mindestens 15 Lerneinheiten, 
(1LE = 45 min.) um eine Gültigkeit für weitere 4 Jahre zu erhalten. 

(Lizenzen mit einer Gültigkeit bis 31.12.2017 benötigen in diesem Jahr 20 LE) 
 

Wie kann eine Fortbildung erfolgen bzw. nachgewiesen werden?! 
� Teilnahme an einer unserer Fortbildungsveranstaltungen � siehe nachstehende Angebote 
� Besuch von Lehrveranstaltungen anderer Bildungsträger / Fachverbänden etc.  

� Teilnahmebestätigung (Name, Termin, Thema, Umfang) und Originallizenz beim KSB einreichen 
� Fortbildungen können während der gesamten Gültigkeit der Lizenz besucht werden! 

� d.h. Nachweise können, für ausl. Lizenzen zum 31.12.2018, aus den Jahren ´15 bis´18 anerkannt    
werden, insoweit die Lizenz in 2014 ausgestellt oder verlängert wurde.  

____________________________________________________________________________ 
 

Fortbildungsangebote 2018: 
 

April.: LV 1/18:   13./14. April 2018 (Fr./Sa.)        15 LE 
 

13. April 2018 ab 17:00 Uhr – „Ernährung im Sport“ 
Referentin: Nancy Seifert 
 

14. April 2018 ab 8:30 Uhr - „Bewegte Faszien“  
Bedeutung für Beweglichkeit, Wohlbefinden u. Gesundheit 
Referentin: Sylvia Seifert     
Mehr Bewegungsqualität, Steigerung der Leistungsfähigkeit und schnellere 
Regeneration durch ein gut gepflegtes Fasziengewebe. Kennenlernen 
verschiedener Trainingsprinzipien sowie einer Vielzahl von Übungen und Tipps 
für die Umsetzung dieser in die gewohnte Übungsgruppe. 

Eilenburg 
(50 €/ TN-
Mitgl.verein) 
 

   
Juni: LV 2/18:   02./03. Juni 2018 (Sa./So.)        15 LE 

 

02. Juni 2018 ab 8:30 Uhr - „Kinderstunde von A-Z“   
Referent: Hagen Wulff                      
Zahlreiche Anregungen für neue und bewährte Spiel- und Bewegungsformen 
werden vermittelt. 
Die Praxisbausteine zielen besonders auf die systematische Förderung der 
Wahrnehmung und das Erlernen von grundlegenden Fertigkeiten ab, die für die 
Entwicklung von Kindern besonders wichtig sind. Dabei werden zahlreiche 
Anregungen für neue und bewährte Spiel- und Bewegungsformen vermittelt. 
Im Mittelpunkt stehen der sichere und erlebnispädagogische Umgang mit 
Geräten, vielfältige Nutzungsmöglichkeiten von Kleingeräten und 
Alltagsgegenständen sowie hilfreiche Rituale und Methoden. 
 

03. Juni 2018 ab 08:30 Uhr – „Kindeswohlgefährdung“ 
Referentin: Kathrin Niedermanner 
 

Region DZ 
(50 €/ TN-
Mitgl.verein) 

Aug./ 
Sept.: 

LV im Rahmen der Profilausbildung „Kinder/Jugendliche“ 
FKJ 18  
WE 24.-26.08. / WE 31.08.-02.09. / WE 21.-23.09.2018 (je WE 15 LE) 
Genaue Themen, Termine, Orte stehen spätestens Anfang Juli fest. 
  

Nordsachsen  

Nov.: LV im Rahmen der Profilausbildung „Erwachsene/Ältere“ 
FEÄ 18  
WE 02.-04.11. / WE 09.-11.11. / WE 16.-18.11.2018 (je WE 15 LE) 
Genaue Themen, Termine, Orte stehen spät. Mitte Sept. fest. 

Nordsachsen 

   

             � ANMELDEFORMULAR siehe Rückseite 



Anmeldung zur Übungsleiterfortbildung 2018 
 
Per Post, gescannt per Email oder Fax: 03421 / 9698028 an: 
 
        Absender/Teilnehmer: 
Kreissportbund Nordsachsen e.V. 
Leipziger Str. 44     ________________________ 
04860 Torgau      Name    Vorname 
 

Email: stephan@ksb-nordsachsen.de   ________________________ 
        Verein/ Verband 

 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich für das Fortbildungsangebot (bitte ankreuzen) 
 
… im April   in Eilenburg LV 1/18               an. 
 
… im Juni   in Region DZ LV 2/18               an.  
 
Hiermit melde ich Interesse für die Fortbildungsangebote  
 
… im Aug./Sept. im Rahmen der Profilausbildung „K/J“ / FKJ18             an.  
 
… im Nov. im Rahmen der Profilausbildung „E/Ä“ / FEÄ18                   an.  

 
Allgemeine Bestimmungen: 
Die Lehrgangsgebühren, entsprechend unserer Gebührenordnung, sind nach Rechnungslegung des Kreis-
sportbundes NOS e.V., durch den Verein zu überweisen. 
Jeder angemeldete Teilnehmer erhält vor Veranstaltungsbeginn eine Einladung bzw. Info. Die Anerkennung 
der Fortbildungsveranstaltungen durch die Fachverbände, hat jeder Teilnehmer selbst zu klären. 
Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmer ein, dass Name, Geburtsdatum, Anschrift und Sportverein auf der 
Teilnehmerliste erscheinen. Der KSB NOS verpflichtet sich, persönliche Daten nicht an Dritte weiterzugeben. 
Die Teilnehmer stimmen etwaigen Bild- bzw. Videoaufnahmen in den Veranstaltungen zu. 

 
 

Teilnehmerdaten: Bitte vollständig ausfüllen! 
 

Anschrift: _____________________________________________________ 
 

Geb.-datum: ______________   Tel.:           __________________________ 
 

Sportart: ______________  Email: __________________________ 
  

__________________________ 
        Unterschrift Teilnehmer 

 
 

Ort, Datum     Bestätigung Verein 
 
_____________________    ________________________ 

Unterschrift und Vereinsstempel  
 

Kosten: je WE in PKJ/PEÄ = 30,00€/TN bzw. für LV 1 /  LV 2  = 50,00€/TN (Änderungen vorbehalten) 


